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РЕЖИМ ДНЯ
воспитанников краевого государственного бюджетного учреждения 

«Организация, осуществляющая обучение для детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей -  Детского дома №32

0645- 0715 Подъем, гигиенические процедуры, зарядка, 
сборы в школу

I смена 0720- 0735 ЗАВТРАК
0735- 074 ° Выход в школу

II смена 0750- 0820 ЗАВТРАК
0820- 0900 Дежурство по дому
0900- 103 ° Самоподготовка с детьми II смены
1100- 1200 Прогулка, занятия по интересам

I смена 1200- 1230 ОБЕД

II смена 1230- 1300 ОБЕД
1330- 1500 СОН
1500- 1700 Самоподготовка с детьми I смены
1600- 1630 ПОЛДНИК
1700- 1800 Прогулка, занятия по интересам

I смена 1800- 1830 УЖИН
1830- 1900 УЖИН
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\ Воспитательный час
2000- 203 ° 2-ой УЖИН
2030- 21° ° Дежурство по дому
2100- 2120 Час гигиены
2130- 0645 Подготовка ко сну, сон

В праздничные, каникулярные и выходные дни режим дня сдвигается на 
один час.


